
 

 

 

志工發展處 象圈工程中心 

 

【2020快樂早餐-結案報告】 

 

一、學校全銜：苗栗縣獅潭鄉豐林國民小學 

二、承辦人：林桂蘭 

三、職稱：總務主任 

四、早餐供應方式，是否按計畫執行？ 

   1.■是   (1) □學校廚房烹飪    (2) □向早餐店採購  

   2.□否    變動原因: 

 

五、學校有派員前往審視環境衛生與烹調方式？ 

    1.■是    (1)檢查日期：導護老師每週檢查一次 

(2)檢查項目：廚房及餐廰整潔、食材處理及烹調過程符合乾淨衛生。 

    2.□否 

六、2019 年執行快樂早餐是否 出現 困難 

1. (1) □是 

  (2) ■否  

2.出現困難為： 

      □ a. 廚工更換         □  b. 餐點或原物料漲價     □ c. 人數異動  

□ d.學童浪費餐點     □  e. 承辦人更換           □ f.  其他        ) 

  3. 是否獲得改善 

常出現困難 解決方式 未能解決原因 

a.廚工更換   

b.餐點或原物料漲價   

c.人數異動   

d.學童浪費餐點   

e.承辦人更換   

f.其他：                   

 



 

 

 

志工發展處 象圈工程中心 

七、 舉辦創意方案結合 

     (例如營養講座、惜福課程、親子講座、學童耕種、當地小農合作…) 

   1. ■有 （請續答 A、B、C 子題） 

   2.  □否 

A.  舉辦日期： 109 年 4 月 16 日、109 年 11 月 13 日 

B.  舉辦內容(名稱)：食農教育蔬菜栽種親體驗 

C.  請提供活動照片 ( 請提供清晰與註解相片 6 張 ) 

   

說明：食農教育 109.04.16 

小朋友體驗種植蔬菜的樂趣 

說明：食農教育 109.04.16 

部分蔬菜已漸長大可供早餐煮

食了。 

說明：食農教育 109.11.13 

小朋友栽種的豆類已長大了。 

   

說明：食農教育 109.11.13 

小朋友細心照顧蔬菜的生長 

說明：食農教育 109.11.13 

小朋友細心照顧蔬菜的生長 

說明：食農教育 109.11.13 

小朋友平日觀察及細心照顧蔬
菜的生長 
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八、. 執行快樂早餐過程照片 

（請提供清晰與註解相片 6 張，包括早餐烹飪及學童食用照片） 

   
說明： 

廚工阿姨準備煮早餐囉! 

說明： 

導護老師協助小朋友盛早餐 

說明： 

小朋友安靜地享受早餐時光 

   
說明： 

導護老師陪伴小朋友享用早
餐並維持用餐秩序 

說明： 

每天期待的早餐，吃飽便有
精神上課。 

說明： 

六年級小朋友負責將煮好的
早餐抬至餐廳，用餐後也會
將餐廳清理乾淨。 

 

九、請提供 1 則學童故事，說明因享用快樂早餐產生的身、心理改變 

性別 □男生   ■女生 

年級別 □一年級 □二年級 □三年級 □四年級 ■五年級 □六年級 

學童狀況簡述 

1)家庭成員 

2)家庭經濟狀況 

3)與家人關係 

4)申請早餐計畫

原因 

1. 小亭為單親家庭，家裡成員有奶奶、媽媽及二位弟弟(小三及幼兒園)， 

共五人。 

2. 爸爸身體狀況不佳於二年前去逝，僅靠越南籍新住民的媽媽打零工維 

持生計。 

3. 因媽媽出門較早，準備好的早餐已涼了，小亭及弟弟少有吃到熱呼呼 

的早餐。 

因享用快樂早餐

產生的變化 

1)生理變化 

2)個性改變 

3)上課專注力 

4)合群程度 

5)出勤狀況 

6)其他 

1. 老師詢問小亭喜不喜歡學校伊甸快樂早餐，她笑得很開心說非常喜 

歡。 

2. 瘦弱的她，體重增加了一些，課間活動跑步時體力充沛，能跑完全 

程，這都是早餐帶來明顯的改善。  
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十、支出明細表 

 

十一、其他建議或分享：感謝財團法人伊甸社會福利基金會支助偏鄉弱勢學童早餐 

                經費，本校戮力配合，讓愛心發揮到最大。 

支出日期 

摘        要 

 

 

原始憑證編號 

  

  

金    額(新臺幣) 

年 月 日 百
萬 

十
萬 

萬 千 百 十 元 

              

   人事費小計           

   液化天然氣 0 0 1    6 6 0 0 

   調味料 0 0 2    4 9 7 5 

   白米 0 0 3    2 8 0 0 

   業務費小計      1 4 3 7 5 

109 7 7 6月食材 0 0 4   1 2 9 4 1 

109 10 7 8-9月食材 0 0 5   1 3 8 2 4 

109 11 6 10月食材 0 0 6   1 2 5 3 0 

109 12 5 11月食材 0 0 7   1 3 0 4 8 

110 1 4 12月食材 0 0 8   1 2 4 7 7 

   1月食材 0 0 9    8 3 5 7 

   材料費小計      7 3 1 7 7 

   合計       $  8 7 5 5 2 

   第一期核銷支出    $  5 6 6 3 5 

   109年度總支出    $ 1 4 4 1 8 7 

填表說明：請依原始憑證編號順序填列。 


